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บทคัดย่อ
	 การศึกษา	 การน�าคุณธรรม	 12	 ประการมาพัฒนาการด�าเนินชีวิต	 เน้นด้าน

คุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญู:	 กรณีศึกษานิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ									

มีวัตถุประสงค์	 เพื่อศึกษาศึกษาวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านด้านรูปแบบการน�าเสนอคุณค่า	

ของนิทานพื้นบ้านและเพื่อศึกษาค่านิยมกลวิธีการอบรมเด็กด้านความกตัญญูและ																

ยังเป็นการอนุรักษ์ฟื้นฟูและเผยแพร่นิทานพื้นบ้านของชน	 4	 เผ่าในจังหวัดศรีสะเกษ	

โดยยึดหลัก	 12	 ประการ	 ซึ่งอาศัยกรอบทฤษฎีเอกก�าเนิด	 (Monogenesis	 Theory)														

มาพิจารณา	 พบว่า	 นิทานทั้ง	 40	 เรื่องจาก	 4	 เผ่า	 ไม่สอดคล้องกับทฤษฎีเอกก�าเนิด	

(Monogenesis	 Theory)	 ซึ่งผู้วิจัยได้เอามาเป็นแนวทางโดยปรากฏว่ามีส่วนน้อย

ที่จะเป็นแหล่งก�าเนิดเดียวกัน	 กล่าวคือ	 นิทานทั้ง	 40	 เรื่องแตกต่างในหลากที่มาและ

แหล่งก�าเนิด	 คงมีท่ีใกล้เคียงกันมากคือนิทานจากบ้านหนองคู	 ซึ่งเป็นเผ่าลาว

มีความชิดเชื้อใกล้ประเทศเพื่อนบ้านคือประเทศลาวนั่นเอง	ส่วนอีก	3	เผ่า	กลับมีทิศทาง

ในการเล่านิทานแปลกแตกต่างกันไป	

	 ในส่วนรูปแบบการน�าเสนอ	พบว่า	นิทานทั้ง	40	เรื่อง	มีกลวิธีการเล่าเรื่องและ

การด�าเนินเรือ่งแตกต่างกนัหากแต่มจีดุมุง่หมายเดยีวกนันัน่คอื	การมุง่เน้นด้านคณุธรรม	

จริยธรรม	และความกตัญญู

1ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	ประจ�าสาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร	คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	มหาวิทยาลัย
ราชภัฏศรีสะเกษ



	 ในส่วนของค่านิยม	 12	 ประการตามสภาพสังคมถือได้ว่ามีครบท้ัง	 40	 เร่ือง	

ทั้งนี้เพราะหลายเรื่องแทรกด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญูแตกต่างกัน																							

ออกไป	อย่างไรก็ตามนิทานทั้ง	40	เรื่องยังสอดคล้องตามแนวทาง	12	ประการที่รัฐบาล

มุ ่งชูแม้สภาพแวดล้อมในปัจจุบันจะเหลื่อมล�้าและสวนทางกับความเป็นจริงและ									

ประเด็นการอนุรักษ์ฟื้นฟูและเผยแพร่นิทานพื้นบ้านของชน	 4	 เผ่าในจังหวัดศรีสะเกษ	

ครั้งนีย้ังถือเป็นจุดเริ่มต้นของการรวบรวมและเผยแพร่ในอนาคต

	 อย่างไรก็ตาม	จ�านวนนิทานทั้ง	 40	 เรื่องของ	4	 เผ่าใน	4	หมู่บ้านของจังหวัด

ศรีสะเกษ	 ถือเป็นมรดกอันล�้าค่าของชาวไทย	 โดยเฉพาะชาวอีสานในปัจจุบันที่สมควร

รักษาไว้ในสืบนานเท่านาน	ด้วยเพราะเป็นแหล่งข้อมูลที่ส�าคัญยิ่งในภาพสะท้อนวิถีชีวิต

ของชาวอีสานสมัยก่อนได้ดียิ่ง

ค�าส�าคัญ:	 	 นิทานพ้ืนบ้าน	 คุณธรรม	 จริยธรรม	 การด�าเนินชีวิตด้วยหลักคุณธรรม
	 						ค่านิยม	12	ประการ

Abstract
	 The	Study	of	Applying	the	12	Virtues	for	Life	Development	Focusing

on	Morality,	Ethics	and	Gratitude:	A	Case	Study	of	Folk	Tales	 in	Sisaket	

Province	aimed	to	analyse	the	folk	tales	in	the	aspects	of	styles	of	presentation	

and	values	of	folk	tales,	and	to	study	the	value,	strategies	for	nurturing	children	

in	 gratitude.	 It	 also	maintained	 and	 distributed	 the	 4	 tribes’	 folk	 tales

in	 Sisaket	province	by	using	 the	 12	 values	with	 regard	 to	Monogenesis	

theory.	It	found	that	the	40	folk	tales	from	4	tribes	were	not	consistent	to	

the	Monogenesis	theory	which	was	used	as	the	framework	of	the	study.	

In	fact,	the	results	revealed	that	there	were	a	few	folk	tales	coming	from	

the	same	origin.	In	other	words,	all	of	them	came	from	different	sources	

and	origins.	However,	there	were	some	from	the	similar	origin	that	was	the	

folk	tales	from	Baan	Nong	Koo	village,	which	was	the	Laotian	tribe	because	
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they	were	our	close	neighbour	country.	The	rest	had	the	totally	different	

styles	of	story-telling.

	 In	the	aspect	of	the	style	of	presentation,	it	found	that	all	of	the	

40	folk	tales	had	different	story-telling	and	narration.	However,	all	of	them	

had	 the	same	goal,	which	 is	 focusing	on	morality,	ethics	and	gratitude.

	 In	the	aspect	of	the	12	values,	it	could	be	found	in	the	40	folk	tales,	

but	they	taught	in	different	ways	on	morality,	ethics	and	gratitude.	However,	

they	were	still	consistent	to	the	12	values	that	the	government	is	focusing	on	

although	there	was	some	inequality	when	compared	with	the	reality.	In	the	

aspect	of	maintaining	and	distributing	the	4	tribes’	folk	tales	in	Sisaket	province,

it	was	still	the	beginning	of	data	collection	and	distribution	in	the	future.

	 The	number	of	40	tales	from	the	four	tribes	in	4	village	in	Sisaket	

province	 is	 the	precious	heritage	of	all	Thai	people,	particularly	 for	the	

Northeast	people,	to	maintain	them	for	good	because	they	are	the	important	

sources	that	reflect	the	local	lifestyles	of	the	Northeast	people	in	the	past.

Keyword:	Folk	Tales,	Morality,	Ethics,	Moral	Lifestyle	12	Virtues

ความเป็นมาของปัญหา
	 ท่ามกลางปัญหาทีเ่กดิขึน้ในประเทศไทยในช่วง	10	ปีมานี	้สิง่หนึง่ทีค่นทัว่ประเทศ

เรียกร้องคือ	“การมีคุณธรรม	จริยธรรม	ตลอดจนความกตัญญู”	สิ่งเหล่านี้ดูเหมือนสวน

ทางกับสภาพสังคมในปัจจุบันที่มีแต่ความ	 “เร่งรีบ”	 กล่าวคือ	 ผู้คนไม่สนใจแสวงหา

ขมุทรัพย์ทางปัญญา	(คณุค่า)	หากแต่มุง่แสวงหาความสขุสบาย		ในภายนีค้ดิได้แต่เพยีงว่า

มูลค่าเท่านั้นคือความสุข	 คุณค่าไม่ถูกน�าเข้ามาเกี่ยวข้องแต่กลับไปคิดว่าหากมีมูลค่า

คุณค่าก็จะตามมาเอง	 เช่น	 ถ้ามีเงินก็มีคนยกมือไหว้	 นี่คือท่ีมาของความไร้วัฒนธรรม	

ไม่มีการส่งผ่านจากรากเดิมมาสู่ปัจจุบัน
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	 ภายหลังจากคณะรักษาความสงบแห่งชาติเข้ายึดอ�านาจการบริหารงาน

ประเทศเมื่อวันที่	 22	 พฤษภาคม	 2557	 ปัญหาความแตกแยกทางความคิดของคนใน

ชาติดูเหมือนจะหยุดนิ่งช่ัวคราว	 ตลอดจนกลุ่มสีเสื้อต่าง	 ๆ	 เองก็สงบลงอย่างเห็นได้ชัด

	 การด�าเนินงานของคณะรักษาความสงบแห่งชาติได้เริ่มด�าเนินการทุกอย่าง

เพื่อให้ชาติบ้านเมืองกลับคืนสู่ความสงบ	 โดยเฉพาะการยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรม	

โดยมีสถาบันกษัตริย์เป็นจุดรวมใจของทุกคนในชาติ	 รวมทั้งยังมีเพลง	 “คืนความสุข

ให้ประเทศไทย”	เพื่อให้ประชาชนได้เข้าใจการท�างานของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ

อีกด้วย	และที่ส�าคัญได้มี	“ค่านิยมหลักของคนไทย	12	ประการ	ตามนโยบายของ	คสช.”	

ที่เป็นเสมือนหลักคิดที่ส�าคัญของ	 “ความรัก”	 เพ่ือให้ทุกคนในประเทศไทยได้ตระหนัก

ในหน้าที่ของตน	โดยแบ่งออกดังนี้

	 1.	มีความรักชาติ	ศาสนา	พระมหากษัตริย์	

	 2.	ซื่อสัตย์	เสียสละ	อดทน	มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงามเพื่อส่วนรวม	

	 3.	กตัญญูต่อพ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครูบาอาจารย์	

	 4.	ใฝ่หาความรู้	หมั่นศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง	และทางอ้อม	

	 5.	รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม	

	 6.	มีศีลธรรม	รักษาความสัตย์	หวังดีต่อผู้อื่น	เผื่อแผ่และแบ่งปัน	

	 7.	เข้าใจ	เรียนรู้การเป็นประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข	

	 8.	มีระเบียบวินัย	เคารพกฎหมาย	ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่	

	 9.		มสีตริูต้วั	รูค้ดิ	รูท้�า	รูป้ฏบิตัติามพระราชด�ารสัของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั	

	 10.	 รู้จักด�ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด�ารัส

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	 รู้จักอดออมไว้ใช้เมื่อยามจ�าเป็น	 มีไว้พอกินพอใช	้

ถ้าเหลอืกแ็จกจ่ายจ�าหน่าย	และพร้อมทีจ่ะขยายกจิการเมือ่มคีวามพร้อม	เมือ่มภีมูคิุม้กนั

ที่ดี	

	 11.		มคีวามเข้มแขง็ทัง้ร่างกาย	และจิตใจ	ไม่ยอมแพ้ต่ออ�านาจฝ่ายต�า่	หรอืกเิลส

มีความละอายเกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา	

	 12.	 ค�านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมและของชาติมากกว่าผลประโยชน์											

ของตนเอง
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 ปัญหาการละเลยคุณธรรม	 จริยธรรมของคนไทยในปัจจุบันคือสิ่งสะท้อน
ให้เห็นถึงปัญหาของชาติได้ดีอีกทางหนึ่ง	 คร้ันเมื่อย้อนดูในสมัยก่อนในช่วง	 50	 ปี																		
ที่ผ่านมาพบว่าผู้คนสมัยก่อนมีความงดงาม	 มีความเอ้ืออาทรให้กันและกันอย่าง									 
น่ายกย่อง	 ทั้งน้ีอาจกล่าวได้ว ่า	 สิ่งหนึ่งที่คนสมัยก่อนคุ ้นเคยคือสุนทรียะของ
การเสพสิ่งของความสุขด้วยเรื่องเล่าแบบมุขปาฐะ	 ซ่ึงส่วนมากมักเป็นนิทานท่ีเล่า
สืบต่อกันมาจากยุคหนึ่งสู่อีกยุคหนึ่ง	โดยนิทานแต่ละเรื่องนั้นล้วนสอดแทรกการละบาป
ทกุชนดิ	ซึง่ถอืเป็นกศุโลบายทีย่อดเยีย่มของคนสมัยก่อน	ดงัท่ี	สจุติต์	วงษ์เทศ	(2546,	น.9)	
กล่าวว่า	 “นิทานเป็นศิลปะการเล่าเรื่องและแต่งเรื่องที่เก่าแก่ที่สุดอย่างหนึ่งของมนุษย	์
ซึ่งตกทอดสืบเนื่องกันมาตั้งแต่อดีต	โดยเล่าสู่กันฟังก่อนที่จะมีการบันทึกไว้เป็นหลักฐาน	
เนื้อหาเกี่ยวข้องกับความเป็นมาของเผ่าพันธุ ์	 อ�านาจเหนือธรรมชาติ	 พิธีกรรม
เพื่อความอุดมสมบูรณ์	จนถึงชีวิตของโคตรตระกูล”	และ	ธวัช	ปุณโณทก	(2543,	น.1)	
กล่าวว่า	 “การเล่านิทานนี้ได้เป็นกิจกรรมบันเทิงใจอย่างหนึ่งของมนุษย์	 ซึ่งเล่ากัน
ในทุกโอกาสและทุกสถานที่	 ไม่ต้องมีพิธีรีตองแต่อย่างใด	 และเป็นที่นิยมกันอย่าง
แพร่หลายในทุกชาติทุกภาษา	 ในทุกชนช้ันทุกเพศและทุกวัย	 ไม่จ�ากัดความรู้ว่าต้อง
อ่านออกเขียนได้”
	 ในสังคมชนบทจึงใช้นิทานเป็นเครื่องมือที่จะช่วยส่งเสริมพัฒนาความฉลาด
ทางสติปัญญาและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กให้สูงขึ้น	 โดยเฉพาะนิทานพื้นบ้าน
เป็นเรื่องเล่าที่มีทั้งสาระความสนุกสนาน	 และจินตนาการ	 สืบทอดกันมาจากภูมิปัญญา
ท้องถ่ินอันล�้าลึก	 มีความหมายต่อการเชื่อมโยงวิถีชีวิต	 วัฒนธรรม	 การด�ารงอยู่ร่วมกัน
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์	 และมนุษย์กับธรรมชาติแม้จะเป็นเรื่องเล่าเฉพาะท้องถิ่น	
แต่สาระที่แฝงอยู ่คือคติสอนใจ	 ซึ่งเป็นความรู ้สากลท่ีสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ได้
ทุกหนแห่ง	(กนกรัตน์	ตั้งสุขเกษมสันต์,	2552,	น.1)
	 รวมทั้งนิทานพ้ืนบ้านอีสานเป็นวรรณกรรมที่สั่งสมกันมานาน	 ถ่ายทอดกันมา
จนถึงปัจจุบันมีจุดก�าเนิดในยุคใดสมัยใดนั้นค่อนข้างยากในการก�าหนดให้ตายตัวแต่เป็น
เพียงการสันนิษฐานเพราะวรรณกรรมอีสานมักจะจารหรือจารึกบนใบลานประชาชน
ส่วนใหญ่จะได้รับฟังการถ่ายทอดด้วยการฟัง	มีการเล่าสืบต่อกันมา	และมีการถ่ายทอด
แพร่หลายออกไปในท้องถิ่นต่าง	 ๆ	 ดังน้ันจึงท�าให้พบเห็นว่านิทานพื้นบ้านบางเรื่อง

เป็นเรื่องเดียวกันแต่มีหลายส�านวน	 ถ้าเรื่องไหนเป็นเรื่องท่ีสนุกและให้คติสอนชาวบ้าน
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ก็นิยม	 จึงมีการน�าเค้าโครงมาแต่งเป็นส�านวนหมอล�า	 เพื่อใช้สื่อความหมายหรือ
เป็นการเล่านิทานอีกแบบหนึ่ง	(จารุบุตร	เรืองสุวรรณ,	2520,	น.24)
	 ปัจจุบันด้วยสภาพสังคมวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปไม่เอื้อให้นิทานพื้นบ้าน
อสีาน	อนัเป็นมรดกทางวฒันธรรมได้รับการเผยแพร่ให้เป็นทีรู่จ้กัในวงกว้างนกั	ยงัคงจ�ากดั
ในแวดวงการศึกษาซึ่งได้รับการบรรจุไว้ในการเรียนการสอนหลักสูตรท้องถิ่น	 สาเหตุ
อีกประการหนึ่งที่ท�าให้นิทานพื้นบ้านอีสานซึ่งเคยมีจ�านวนกว่าสองร้อยเรื่องลดน้อยลง	
เนื่องจากหาคนอ่านใบลานได้ยากขึ้นคนไม่นิยมอ่านกลอนล�าเพราะไม่เข้าใจภาษา	
จึงยากต่อการแปลความหมาย	(ประมวล	พิมพ์เสน,	2547,	น.34)
	 ลักษณะเด่นของนิทานพ้ืนบ้านอีกอย่างคือ	 เป็นเรื่องเล่าท่ีมีการด�าเนินเร่ือง
อย่างง่าย	 ๆ	 โครงเรื่องไม่ซับซ้อน	 วิธีการที่เล่าก็เป็นไปอย่างง่าย	 ๆ	 ตรงไปตรงมา	
มกัเริม่เร่ืองโดยการกล่าวถงึตวัละครส�าคญัของเรือ่ง	ซึง่อาจจะเป็นรุน่พ่อ-แม่ของพระเอก
หรือนางเอก	 แล้วด�าเนินเรื่องไปตามเวลาปฏิทิน	 ตัวละครเอกพบอุปสรรคปัญหา	
แล้วก็ฟันฝ่าอุปสรรคหรือแก้ปัญหาลุล่วงไปจนจบเร่ือง	 ซึ่งมักจะจบแบบมีความสุข	
หรือสุขนาฏกรรม	 ถ้าเป็นนิทานคติ	 ก็มักจะจบลงว่า	 “นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า…..”	
ถ้าเป็นนิทานชาดกก็จะบอกว่าตัวละครส�าคัญของเรื่องในชาติต่อไป	 ไปเกิดเป็นใครบ้าง
ถ้าเป็นนิทานปริศนาก็จะจบลงด้วยประโยคค�าถาม	กุหลาบ	มัลลิกะมาส	(2518,	น.99-
100)	ทั้งนี้ได้กล่าวถึงลักษณะของนิทานพื้นบ้านโดยสรุปไว้ดังนี้
	 1.	เป็นเรื่องเล่าด้วยถ้อยค�าธรรมดา	เป็นภาษาร้อยแก้วไม่ใช่ร้อยกรอง	
	 2.	 เล่ากันด้วยปากสืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน	 และเมื่อการเขียนเจริญขึ้น	
ก็อาจมีการเขียนขึ้นตามเค้าเดิมที่เคยเล่าด้วยปาก
	 3.	 ไม่ปรากฏว่าผู้เล่าด้ังเดิมเป็นใคร	 อ้างแต่ว่าเป็นของเก่าฟังมาจากผู้เล่า	
ซึ่งเป็นบุคคลส�าคัญยิ่งในอดีตอีกต่อหน่ึง	 ผิดกับนิยายสมัยใหม่ที่ทราบตัวผู ้แต่ง	
แม้นิทานที่ปรากฏชื่อผู้แต่งเช่น	นิทานของกริมม์	ก็อ้างว่าเล่าตามเค้านิทานที่มีมาแต่เดิม
ไม่ใช่ตนแต่งขึ้นเอง	ซึ่งสอดคล้องกับ	เจือ	สตะเวทิน	(2517,	น.16)	ให้ค�าอธิบาย
ลักษณะส�าคัญของนิทานพื้นเมือง	ไว้ดังนี้
	 1)	ต้องเป็นเรื่องเก่า
	 2)	ต้องเล่ากันด้วยภาษาร้อยแก้ว

												 3)	ต้องเล่ากันด้วยปากมาก่อน
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	 4.	 ต้องแสดงความคิด	 ความเชื่อของชาวบ้าน	 เรื่องจริงท่ีมีคตินับอนุโลมเป็น

นิทานได้	เช่น	มะกะโท	ชาวบ้านบางระจัน	เป็นต้น

	 โดยนัยดังกล่าวจะเห็นได้ว่าลักษณะที่ส�าคัญที่สุดของนิทานพื้นบ้านคือ

เป็นเรื่องเล่าที่สืบทอดกันมาด้วยปากและไม่ทราบว่าผู้ใดแต่ง

	 ชนชาวอีสานมีความเชื่อในเรื่องต่าง	ๆ 	ที่มาจากนิทานพื้นบ้าน	เช่น	เรื่องราว

ที่เกี่ยวกับการใช้ชีวิต	 การระมัดระวังตนเองจากภัยอันตราย	 ด้วยเหตุนี้จึงกล่าวได้ว่า

นิทานพื้นบ้านมีส่วนส�าคัญในการด�ารงชีวิตของชาวอีสาน	 โดยประยูร	 ทรงศิลป	์

(2542,	 น.6)	 ได้อธิบายว่า	 นิทานพื้นบ้านมีบทบาทส�าคัญต่อการถ่ายทอดการเรียนรู้	

เสริมสร้างบุคลิกภาพ	 มีพลังโน้มน้าวความคิด	 ทัศนคติ	 และพฤติกรรมของแต่ละบุคคล	

รวมทั้งมีความส�าคัญต่อชีวิตมนุษย์และสังคมในหลายด้าน	กล่าวโดยสรุปได้ดังนี้

	 นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องช่วยให้มนุษย์เข้าใจสภาพของมนุษย์โดยทั่วไปได้ดี

ยิ่งขึ้น	 เพราะในนิทานพื้นบ้านเป็นที่ประมวลแห่งความรู้สึกนึกคิด	ความเชื่อ	ความนิยม	

ความกลัว	ความบันเทิงใจ	ระเบียบแบบแผน	และอื่น	ๆ

	 นิทานพื้นบ้านเป็นเสมือนกรอบล้อมชีวิตให้อยู่ในขอบเขตท่ีมนุษย์ในสังคม

นั้น	ๆ	นิยมว่าดีหรือถูกต้อง	แม้กฎหมายบ้านเมืองก็ยังไม่สามารถบังคับจิตใจของมนุษย์

ได้เท่า	เพราะมนุษย์ได้ฟัง	ได้ซึมซับสั่งสมการอบรมนั้น	ๆ	ไว้ในวิถีชีวิตตั้งแต่เด็ก

	 นิทานพืน้บ้านท�าให้มนษุย์รูจ้กัสภาพชวีติท้องถิน่โดยพจิารณาตามหลกัทีว่่า

คติชาวบ้านเป็นพื้นฐานชีวิตของคนชาติหนึ่ง	ๆ	หรือชนกลุ่มนั้น	ๆ

	 นิทานพื้นบ้านเป็นมรดกของชาติในฐานะเป็นวัฒนธรรมประจ�าชาติเป็น

เรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์แต่ละชาติแต่ละภาษา	มีการจดจ�าและถือปฏิบัติกันต่อ	ๆ 	มา

	 นิทานพ้ืนบ้านเป็นทัง้ศิลป์และศาสตร์เป็นต้นเค้าแห่งศาสตร์ต่าง	ๆ 	และช่วยให้

การศึกษาในสาขาวิชาอื่นกว้างขวางยิ่งขึ้น

	 นทิานพืน้บ้านท�าให้เกดิความภาคภมูใิจในท้องถิน่ของตน	ช่วยให้คนแลเหน็

สภาพของตนว่าคล้ายคลึงกับคนอื่น	 ๆ	 ความคิดเช่นนี้ก่อให้เกิดความเป็นกลุ่มไม่เกิด

การแบ่งแยก

	 นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องบันเทิงใจยามว่างของมนุษย์	 (เรไร	 ไพรวรรณ์,	

ม.ป.ป.,	ออนไลน์)
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	 จังหวัดศรีสะเกษ	 เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานตอนใต้	 ซึ่งมีหลายเผ่าพันธุ์

อยู่ร่วมกัน	 ได้แก่	 เผ่าพันธุ์ส่วย	 เผ่าพันธุ์เขมร	 เผ่าพันธุ์ลาว	และเผ่าพันธุ์เยอ	 โดยแต่ละ

เผ่าพันธุ์มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างเป็นอิสระไม่แก่งแย่งกัน	 ที่ส�าคัญแต่ละเผ่าพันธุ์ม	ี

“ราก”	ของตนอย่างแน่นแฟ้น	(แม้ปัจจุบันเผ่าพันธุ์ส่วยและเผ่าพันธุ์เยอจะไม่มีตัวอักษร	

หากแต่คนในเผ่าพันธุ์นั้นยังคงสื่อสารด้วยภาษาของตนอยู่)	 และด้วยการมี	 4	 เผ่า	

อยู่ในจังหวัดเดียวกันเช่นนี้	ย่อมมีเรื่องเล่าของแต่ละเผ่าอย่างเลี่ยงไม่พ้น	เหตุนี้จึงถือเป็น

สิ่งดีงาม	ด้วยเชื่อว่าใน	4	ชนเผ่านั้นยังมีกลิ่นอายของเรื่องเล่า	(นิทานพื้นบ้าน)	ของตนอยู่	

ทั้งยังเป็นผลดีต่อการศึกษาเน่ืองจากในหมู่บ้านของ	 4	 ชนเผ่ายังมีคนสูงอายุอยู่มาก	

ท�าให้มีวัตถุดิบในการศึกษาจากการสัมภาษณ์เรื่องนิทานพื้นบ้าน

	 ด้วยสาเหตุข้างต้น	 เห็นสมควรศึกษาวิเคราะห์การน�าคุณธรรม	 12	 ประการ

มาพัฒนาการด�าเนินชีวิต	 เน้นด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญู:	 กรณีศึกษา

นิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	 เพื่อไปปลูกฝังด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	 โดยเน้น

ความกตัญญู	 เพราะเชื่อว่าเป็นการก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่	 อีกท้ังยังเกิดสหการวิทยา

ทางวิชาการ	 (พื้นบ้าน)	 ทั้งยังเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมอันดีในการสืบสานนิทาน

พื้นบ้านไม่ให้สูญหายจากท้องถิ่นศรีสะเกษและประเทศไทย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 การศึกษาคร้ังน้ี	 มีวัตถุประสงค์ที่จะวิเคราะห์การน�าคุณธรรม	 12	 ประการ

มาพัฒนาการด�าเนินชีวิต	 เน้นด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญู:	 กรณีศึกษา

นิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	ไปปลูกฝังด้านคุณธรรม	จริยธรรม	เน้นความกตัญญู

โดยเชื่อว่าผลการศึกษาจะท�าให้เกิดสหการวิทยาทางวิชาการ	ดังนี้

	 1.	 เพื่อศึกษาวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านด้านรูปแบบการน�าเสนอ	 และคุณค่าของ

นิทานพื้นบ้านของชน	4	เผ่าในจังหวัดศรีสะเกษ	โดยยึดหลัก	12	ประการ

	 2.	 เพ่ือศึกษาค่านิยม	 กลวิธีการอบรมเด็กด้านความกตัญญูของชน	 4	 เผ่า

ในจังหวัดศรีสะเกษ	และสภาพสังคมจากนิทานพื้นบ้าน	โดยยึดหลัก	12	ประการ

	 3.	 เพื่อเป็นการอนุรักษ์ฟื ้นฟู	 และเผยแพร่นิทานพื้นบ้านของชน	 4	 เผ่า

ในจังหวัดศรีสะเกษ
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กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 การศกึษาครัง้นี	้จะศึกษาการน�าคุณธรรมจากนทิานพืน้บ้านชน	4	เผ่า	ในจงัหวัด	

ศรสีะเกษ	เพ่ือไปปลูกฝังด้านคณุธรรม	จรยิธรรม	โดยเน้นความกตญัญ	ูอาศยักรอบทฤษฎี

เอกก�าเนิด	(Monogenesis	Theory)	มาพิจารณา	ด้วยเชื่อว่านิทานจาก	4	เผ่าน่าจะมี

แหล่งก�าเนิดเดียวกัน	ซึ่งจะศึกษาจากหมู่บ้าน	4	เผ่า	ในจังหวัดศรีสะเกษ	ได้แก่	เผ่าส่วย	

ซึ่งอาศัยบริเวณ	 บ้านตะดอบ	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดศรีสะเกษ	 เผ่าเขมรซึ่งอาศัยบริเวณ	

บ้านละลม	อ�าเภอภสูงิห์	จังหวดัศรีสะเกษ		เผ่าลาวซ่ึงอาศยับรเิวณ	บ้านหนองค	ูอ�าเภอเมอืง	

จังหวัดศรีสะเกษ	และเผ่าเยอซึ่งอาศัยบริเวณ	บ้านโพนค้อ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดศรีสะเกษ

เผ่าละ	10	เรื่อง

ระยะเวลาการด�าเนินงาน
	 การวิจยัคร้ังนี	้มกี�าหนดระยะเวลาด�าเนนิการ	6	เดอืน	เริม่ตัง้แต่	เดอืนกรกฎาคม	

–	ธันวาคม	2558

นิยามศัพท์
	 นิทานพ้ืนบ้าน	 หมายถึง	 เรื่องเล่าที่สืบทอดต่อกันมา	 โดยนัยนี้จ�าเพาะนิทาน	

หมูบ้่าน	4	เผ่า	ในจงัหวดัศรีสะเกษ	ได้แก่	เผ่าส่วย	ซึง่อาศัยบรเิวณ	บ้านตะดอบ	อ�าเภอเมอืง

จังหวัดศรีสะเกษ	 เผ่าเขมรซึ่งอาศัยบริเวณบ้านละลม	 อ�าเภอภูสิงห์	 จังหวัดศรีสะเกษ		

เผ่าลาวซึ่งอาศัยบริเวณ	บ้านหนองคู	อ�าเภอเมือง	จังหวัดศรีสะเกษ	และเผ่าเยอซึ่งอาศัย

บริเวณ	บ้านโพนค้อ	อ�าเภอเมือง	จังหวัดศรีสะเกษ	เผ่าละ	10	เรื่อง

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้	 มุ่งที่จะศึกษาการน�าคุณธรรม	 โดยยึดหลัก	 12	 ประการ	

ผ่านนิทานพ้ืนบ้านชน	 4	 เผ่า	 	 ในจังหวัดศรีสะเกษ	 ไปปลูกฝังด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	

เน้นความกตัญญู	 ซึ่งจะท�าให้เข้าใจและประจักษ์ในคุณค่าความน่าสนใจของคุณธรรม	

จริยธรรม	 จากนิทานทั้ง	 40	 เร่ือง	 นอกจากน้ีการศึกษาครั้งนี้อาจเป็นแนวทาง

ในการศึกษานิทานพื้นบ้านด้านอื่น	ๆ	ส�าหรับผู้สนใจอีกด้วย	
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บทสรุป วิเคราะห์ และข้อเสนอแนะ
	 การศึกษาคร้ังน้ี	 เป็นการศึกษาการน�าคุณธรรม	 12	 ประการมาพัฒนา

การด�าเนินชีวิต	 เน้นด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญู:	 กรณีศึกษานิทาน

พื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	โดยแบ่งเป็น	4	หมู่บ้าน	จ�านวนนิทานหมู่บ้านละ	10	เรื่อง	

บทสรุป 

	 การศึกษาการน�าคุณธรรม	 12	 ประการมาพัฒนาการด�าเนินชีวิต	 เน้นด้าน

คุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญู:	 กรณีศึกษานิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	

จ�านวน	 40	 เรื่อง	 ใน	 4	 หมู่บ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	 ได้ผลสรุปตามตาราง	 ดังนี้

ที่ ชื่อเผ่า/นิทาน คุณธรรม จริยธรรม ความกตัญญู ด้านอื่นๆ 

นิทานจากเผ่าส่วย - บ้านตะดอบ

1 นิทานเรื่องเสือตีนโต  

2 นิทานเรื่องก�าเนิดต้นข้าว  

3 นิทานเรื่องหนูกัดหิน    ความมสีติ

4 นิทานเรื่องหัวล้านหลื่นครู  

5 นิทานเรื่องกระต่ายเจ้าเล่ห์  

6 นิทานเรื่องดาวไก่น้อย  

7 นิทานเรื่องทุ่งกุลาร้องไห้  

8 นิทานเรื่องสองเครือน�้าตาหลั่ง  

9 นิทานเรื่องเหลือเชื่อ  

10 นิทานเรื่องพ่อยอมแล้วลูก  
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ที่ ชื่อเผ่า/นิทาน คุณธรรม จริยธรรม ความกตัญญู ด้านอื่นๆ หมายเหตุ

หมายเหตุ

นิทานจากเผ่าลาว - บ้านหนองคู

1 นิทานเรื่องพญาไก่ป่า    การมีสติ

2 นิทานเรื่องเล่ห์ลูกเขย  

3 นิทานเรื่องหูดสามเปา  

4 นิทานเรื่องศึกกลางหมู่บ้าน  

5 นิทานเรื่องจ�าปาสี่ต้น  

6 นิทานเรื่องก�าพร้าไหค�า  

7 นิทานเรื่องงูพิษกับนกอินทรี   

8 นิทานเรื่องแม่ไก่โชคร้าย    การมีสติ

9 นิทานเรื่องมดกับนกพิราบ  

10 นิทานเรื่องชาวนากับเทพเจ้า
แห่งโชคดี

   ความขยัน
ขันแข็ง

ที่ ชื่อเผ่า/นิทาน คุณธรรม จริยธรรม ความกตัญญู ด้านอื่นๆ หมายเหตุ

นิทานจากเผ่าเขมร -บ้านละลม

1 นิทานเรื่องกาฬเกษ     เน้นให้อภัย

2 นิทานเรื่องฮีต	12	คอง	14	

(ฮีตบ้านคองเมือง)	

  

3 นิทานเรื่องเสียวสวาสดิ	  

4 นิทานเรื่องสีทนต์	มโนราห์	  

5 นิทานเรื่องต�านานการสร้าง

ปราสาทหินสระก�าแพงใหญ่

ศรีสะเกษ			



6 นิทานเรื่องพญาคันคาก	  

7 นิทานเรื่องนางผมหอม	  

8 นิทานเรื่องปลาแดกปลาสมอ	

(ท้าวบุสบา)
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ที่ ชื่อเผ่า/นิทาน คุณธรรม จริยธรรม ความกตัญญู ด้านอื่นๆ หมายเหตุ

นิทานจากเผ่าเขมร-บ้านละลม (ต่อ)

9 นิทานเรื่องนกกระจอก	  

10 นิทานเรื่องนิทานฟานด่อน	  

ที่ ชื่อเผ่า/นิทาน คุณธรรม จริยธรรม ความกตัญญู ด้านอื่นๆ หมายเหตุ

นิทานจากเผ่าเยอ - บ้านโพนค้อ

1 นิทานเรื่องต�านานผาแดงนางไอ่    เน้นให้อภัย

2 นิทานเรื่องความสมเหตุสมผล    เน้นให้อภัย

3 นิทานเรื่องปู่ปะหลาน    เน้นให้อภัย

4 นิทานเรื่องซิ่นสองต่อน  

5 นิทานเรื่องขี้เหล้าเล่นหม้อ  

6 นิทานเรื่องก่องข้าวน้อยฆ่าแม่  

7 นิทานเรื่องพญาคันคาก  

8 นิทานเรื่องยายหมาขาว	     เน้นให้อภัย

9 นิทานเรื่องก�าพร้าผีน้อย  

10 นิทานเรื่องปู่ตั๋วหลาน  

วิเคราะห์ 
 การศึกษาการน�าคุณธรรม	 12	 ประการมาพัฒนาการด�าเนินชีวิต	 เน้นด้าน
คุณธรรม	จริยธรรม	และความกตัญญู	 :	กรณีศึกษานิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	
โดยอาศัยกรอบทฤษฎีเอกก�าเนิด	(Monogenesis	Theory)	มาพิจารณาครั้งนี้	สามารถ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ผลการวิจัยได้ว่านิทานจากผู้รู้ทั้ง	 4	 หมู่บ้าน	 4	 เผ่าในจังหวัด
ศรีสะเกษ	 พบว่าไม่สอดคล้องกับทฤษฎีเอกก�าเนิด	 (Monogenesis	 Theory)	
ซ่ึงผู้วิจัยได้เอามาเป็นแนวทาง	 ปรากฏว่ามีส่วนน้อยที่จะเป็นแหล่งก�าเนิดเดียวกัน	
กล่าวคอื	นิทานทัง้	40	เรือ่งแตกต่างในหลากทีม่าและแหล่งก�าเนดิ	คงมทีีใ่กล้เคยีงกนัมาก
คือนิทานจากบ้านหนองคูซึ่งเป็นเผ่าลาว	 มีความชิดเช้ือใกล้ประเทศเพ่ือนบ้านคือ
ประเทศลาวนั่นเอง
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	 ส่วนอีก	 3	 เผ่า	 กลับมีทิศทางในการเล่านิทานแปลกแตกต่างกันไป	 ดังจะเห็น

ได้จากการวิเคราะห์ตามล�าดับ	ดังนี้	1.รูปแบบการน�าเสนอและคุณค่า	2.ค่านิยม	กลวิธี

การอบรมเด็กด้านความกตัญญู	และ	3.การอนุรักษ์ฟื้นฟู	และเผยแพร่นิทานพื้นบ้าน

 1. รูปแบบการน�าเสนอและคุณค่า

     ด้านคุณธรรม

	 				1)	นิทานจากเผ่าส่วย	–	บ้านตะดอบ	เสนอด้านคุณธรรม	มี	10	เรื่อง	คือ	

	 	 -	นิทานเรื่องเสือตีนโต		

	 	 -	นิทานเรื่องก�าเนิดต้นข้าว		

	 	 -	นิทานเรื่องหนูกัดหิน

	 	 -	นิทานเรื่องหัวล้านหลื่นครู	

	 	 -	นิทานเรื่องกระต่ายเจ้าเล่ห์

	 	 -	นิทานเรื่องดาวไก่น้อย	

	 	 -	นิทานเรื่องทุ่งกุลาร้องไห้	

	 	 -	นิทานเรื่องสองเครือน�้าตาหลั่ง	

	 	 -	นิทานเรื่องเหลือเชื่อ	

	 	 -	นิทานเรื่องพ่อยอมแล้วลูก	

	 				2)	นิทานจากเผ่าลาว	–	บ้านหนองคู	เสนอด้านคุณธรรม	มี	10	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องพญาไก่ป่า

	 	 -	นิทานเรื่องเล่ห์ลูกเขย	

	 	 -	นิทานเรื่องหูดสามเปา	

	 	 -	นิทานเรื่องศึกกลางหมู่บ้าน	

	 	 -	นิทานเรื่องจ�าปาสี่ต้น	

	 	 -	นิทานเรื่องก�าพร้าไหค�า	

	 	 -	นิทานเรื่องงูพิษกับนกอินทรี

	 	 -	นิทานเรื่องแม่ไก่โชคร้าย

	 	 -	นิทานเรื่องมดกับนกพิราบ	

	 	 -	นิทานเรื่องชาวนากับเทพเจ้าแห่งโชคดี	
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	 			3)	นิทานจากเผ่าเยอ	–	บ้านโพนค้อ	เสนอด้านคุณธรรม	มี	10	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องต�านานผาแดงนางไอ่

	 	 -	นิทานเรื่องความสมเหตุสมผล

	 	 -	นิทานเรื่องปู่ปะหลาน

	 	 -	นิทานเรื่องซิ่นสองต่อน	

	 	 -	นิทานเรื่องขี้เหล้าเล่นหม้อ	

	 	 -	นิทานเรื่องก่องข้าวน้อยฆ่าแม่	

	 	 -	นิทานเรื่องพญาคันคาก	

	 	 -	นิทานเรื่องยายหมาขาว	

	 	 -	นิทานเรื่องก�าพร้าผีน้อย	

	 	 -	นิทานเรื่องปู่ตั๋วหลาน	

	 			4)	นิทานจากเผ่าเขมร	–	บ้านละลม	เสนอด้านคุณธรรม	มี	10	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องกาฬเกษ

	 	 -	นิทานเรื่องฮีต	12	คอง	14	(ฮีตบ้านคองเมือง)

	 	 -	นิทานเรื่องเสียวสวาสดิ์	

	 	 -	นิทานเรื่องสีทนต์	มโนราห์	

	 	 -	นิทานเรื่องต�านานการสร้างปราสาทหินสระก�าแพงใหญ่ศรีสะเกษ	

	 	 -	นิทานเรื่องพญาคันคาก	

	 	 -	นิทานเรื่องนางผมหอม	

	 	 -	นิทานเรื่องปลาแดกปลาสมอ	(ท้าวบุสบา)	

	 	 -	นิทานเรื่องนกกระจอก	

	 	 -	นิทานเรื่องนิทานฟานด่อน	

    ด้านจริยธรรม

	 			1)	นิทานจากเผ่าส่วย	–	บ้านตะดอบ	เสนอด้านจริยธรรมมี	8	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องเสือตีนโต		

	 	 -	นิทานเรื่องก�าเนิดต้นข้าว
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			 	 -	นิทานเรื่องหนูกัดหิน	 	 	

	 	 -	นิทานเรื่องหัวล้านหลื่นครู	เน้นด้านคุณธรรม	จริยธรรม

	 	 -	นิทานเรื่องกระต่ายเจ้าเล่ห์	

	 	 -	นิทานเรื่องสองเครือน�้าตาหลั่ง	

	 	 -	นิทานเรื่องเหลือเชื่อ	

	 	 -	นิทานเรื่องพ่อยอมแล้วลูก	

	 			2)	นิทานจากเผ่าลาว	–	บ้านหนองคู	เสนอด้านจริยธรรม	มี	8	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องพญาไก่ป่า	

	 	 -	นิทานเรื่องเล่ห์ลูกเขย	

	 	 -	นิทานเรื่องหูดสามเปา	

	 	 -	นิทานเรื่องศึกกลางหมู่บ้าน	

	 	 -	นิทานเรื่องจ�าปาสี่ต้น

	 	 -	นิทานเรื่องก�าพร้าไหค�า	

	 	 -	นิทานเรื่องแม่ไก่โชคร้าย	

	 	 -	นิทานเรื่องชาวนากับเทพเจ้าแห่งโชคดี

	 			3)	นิทานจากเผ่าเยอ	–	บ้านโพนค้อ	เสนอด้านจริยธรรม	มี	9	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องต�านานผาแดงนางไอ่

	 	 -	นิทานเรื่องความสมเหตุสมผล

	 	 -	นิทานเรื่องปู่ปะหลาน	

	 	 -	นิทานเรื่องซิ่นสองต่อน	

	 	 -	นิทานเรื่องขี้เหล้าเล่นหม้อ	

	 	 -	นิทานเรื่องพญาคันคาก	

	 	 -	นิทานเรื่องยายหมาขาว	

	 	 -	นิทานเรื่องก�าพร้าผีน้อย	

	 	 -	นิทานเรื่องปู่ตั๋วหลาน	
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 			4)	นิทานจากเผ่าเขมร	–	บ้านละลม	เสนอด้านจริยธรรมเพียง	3	เรื่อง	คือ	
							 	 -	นิทานเรื่องกาฬเกษ	
	 	 -	นิทานเรื่องสีทนต์	
	 	 -	นิทานเรื่องนกกระจอก 

    ด้านความกตัญญู
	 				1)	นิทานจากเผ่าส่วย	–	บ้านตะดอบ	เสนอด้านความกตัญญู	เพียง	2	เรื่อง	คือ
	 	 -	นิทานเรื่องดาวไก่น้อย	
	 	 -	นิทานเรื่องทุ่งกุลาร้องไห้	
	 			2)	นิทานจากเผ่าลาว	–	บ้านหนองคู	เสนอด้านความกตัญญู	เพียง	2	เรื่อง	คือ
	 	 -	นิทานเรื่องงูพิษกับนกอินทรี	
	 	 -	นิทานเรื่องมดกับนกพิราบ	
	 		3)	นิทานจากเผ่าเยอ	–	บ้านโพนค้อ	เสนอด้านความกตัญญู	เพียง	2	เรื่อง	คือ
	 	 -	นิทานเรื่องก่องข้าวน้อยฆ่าแม่	
	 	 -	นิทานเรื่องยายหมาขาว	
			 		4)	นิทานจากเผ่าเขมร	–	บ้านละลม	เสนอด้านความกตัญญู	เพียง	6	เรื่อง	คือ
	 	 -	นิทานเรื่องฮีต	12	คอง	14	(ฮีตบ้านคองเมือง)
	 	 -	นิทานเรื่องเสียวสวาสดิ์	
	 	 -	นิทานเรื่องพญาคันคาก	
	 	 -	นิทานเรื่องนางผมหอม	
	 	 -	นิทานเรื่องปลาแดกปลาสมอ	(ท้าวบุสบา)	
	 	 -	นิทานเรื่องนิทานฟานด่อน	

   ด้านอื่น ๆ
	 		1)	นิทานจากเผ่าส่วย	–	บ้านตะดอบ	เสนอด้านอื่นๆ	พียง	1	เรื่อง	คือ
	 	 -	นิทานเรื่องหนูกัดหิน	มุ่งเสนอการมีสติ
	 		2)	นิทานจากเผ่าลาว	–	บ้านหนองคู	เสนอด้านอื่นๆ	เพียง	3	เรื่อง	คือ
	 	 -	นิทานเรื่องพญาไก่ป่า	เน้นด้านคุณธรรม	จริยธรรม	มุ่งเสนอการมีสติ
	 	 -	นิทานเรื่องแม่ไก่โชคร้าย	มุ่งเสนอการมีสติ

	 	 -	นิทานเรื่องชาวนากับเทพเจ้าแห่งโชคดี	มุ่งเสนอความขยันขันแข็ง
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     3)	นิทานจากเผ่าเยอ	–	บ้านโพนค้อ	เสนอด้านอื่นๆ	เพียง	4	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องต�านานผาแดงนางไอ่	มุ่งเสนอการให้อภัย

	 	 -	นิทานเรื่องความสมเหตุสมผล	มุ่งเสนอการให้อภัย

	 	 -	นิทานเรื่องปู่ปะหลาน	มุ่งเสนอการให้อภัย

	 	 -	นิทานเรื่องยายหมาขาว	มุ่งเสนอการให้อภัย

	 				4)	นิทานจากเผ่าเขมร	–	บ้านละลม	เสนอด้านอื่นๆ	เพียง	1	เรื่อง	คือ

	 	 -	นิทานเรื่องกาฬเกษ	มุ่งเสนอการให้อภัย

 2. ค่านิยม กลวิธีการอบรมเด็กด้านความกตัญญู 

	 			ในส่วนของค่านิยม	12	ประการ	ตามสภาพสังคมในปัจจุบัน	ถือได้ว่ามีครบ

ทั้ง	 40	 เรื่อง	 ทั้งน้ีเพราะหลายเรื่องแทรกด้านคุณธรรม	 จริยธรรม	 และความกตัญญ	ู

แตกต่างกันออกไป	 อย่างไรก็ตาม	 นิทานทั้ง	 40	 เรื่องยังสอดคล้องตามแนวทาง	

12	 ประการ	 ที่ รัฐบาลมุ ่งเชิดชู	 แม้สภาพแวดล้อมในปัจจุบันจะเหลื่อมล�้าและ

สวนทางกับความเป็นจริง	 กล่าวคือ	 ค่านิยม	 12	 ประการที่รัฐบาลมุ ่งเน้นนั้น	

คือ	 ใจความส�าคัญของการอยู่ร่วมกันของคนในชาติ	 ท่ีเป็นเสมือนหลักคิดท่ีส�าคัญ

ของ	 “ความรัก”	 เพื่อให้ทุกคนในประเทศไทยได้ตระหนักในหน้าที่ของตน	 ดังนี้

	 1.		 มีความรักชาติ	ศาสนา	พระมหากษัตริย์	

	 2.		 ซื่อสัตย์	เสียสละ	อดทน	มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงามเพื่อส่วนรวม	

				 3.		 กตัญญูต่อพ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครูบาอาจารย์	

			 4.		 ใฝ่หาความรู้	หมั่นศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง	และทางอ้อม	

	 5.		 รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม	

	 6.		 มีศีลธรรม	รักษาความสัตย์	หวังดีต่อผู้อื่น	เผื่อแผ่และแบ่งปัน	

	 7.		 เข้าใจเรยีนรูก้ารเป็นประชาธปิไตย	อนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมขุ

	 8.		 มีระเบียบวินัย	เคารพกฎหมาย	ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่	

	 9.		 มีสติรู้ตัว	รู้คิด	รู้ท�า	รู้ปฏิบัติตามพระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จ

																				พระเจ้าอยู่หัว

	 10.	รูจ้กัด�ารงตนอยูโ่ดยใช้หลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงตามพระราชด�ารสั

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	 รู้จักอดออมไว้ใช้เมื่อยามจ�าเป็น	 มีไว้พอกินพอใช	้	

	41
การศึกษาการน�าคณุธรรม 12  ประการมาพฒันาการด�าเนนิชวีติ เน้นด้านคณุธรรม     

จริยธรรมและความกตัญญู :     กรณีศึกษานิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ        
     ธรงวิทย์         ทองเสี่ยน



ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจ�าหน่ายและพร้อมที่จะขยายกิจการเมื่อมีความพร้อมเมื่อมี

ภูมิคุ้มกันที่ดี

	 11.	มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย	และจิตใจ	ไม่ยอมแพ้ต่ออ�านาจฝ่ายต�่า	หรือ

กิเลส	มีความละอายเกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา	

	 12.	ค�านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม	และของชาติมากกว่าผลประโยชน์

ของตนเอง

	 ประเด็นทั้ง	 12	 ข้อ	 สรุปแล้วคือ	 การมีศีลธรรม	 คุณธรรม	 มีความกตัญญู

นั่นเองซึ่งนิทานทั้ง	 40	 เรื่อง	 ถือเป็นผลสะท้อนให้เห็นถึงการมีใจบริสุทธิ์	 คือ	 คุณธรรม

และจริยธรรม	 อีกทั้งเป็นการสั่งสอนให้คนได้ตระหนักรู ้ถึงความกตัญญูเป็นที่ตั้ง	

ดงัจะเหน็ได้จากนิทานจากเผ่าลาว	–	บ้านหนองค	ูเรือ่งงพูษิกบันกอนิทร	ีหรอื	นทิานจาก

เผ่าเยอ	–	บ้านโพนค้อ	เรื่องยายหมาขาว	เป็นต้น

	 			ต่อประเดน็ดังกล่าว	จึงกล่าวได้ว่า	นิทานทัง้	40	เรือ่ง	จาก	4	หมูบ้่าน	ล้วนมุง่เน้น

ค่านิยมเดยีวกนั	คอื	การมศีลีธรรม	คณุธรรม	และมคีวามกตญัญ	ูโดยในตวับททัง้	40	เรือ่ง

ต่างมีกลวิธีอบรมสั่งสอนเด็กด้านความกตัญญูนั่นเอง	 ดังจะเห็นได้จากบทสนทนา	

ด้วยเหตุน้ี	จงึสรุปได้ว่าค่านยิมและกลวธิอีบรมสัง่สอนเดก็ด้านความกตญัญ	ูจากนทิานทัง้

40	เรือ่งบรรลผุลตามเนือ้หาของนิทานเร่ืองน้ัน	ๆ 	ทีมุ่ง่สัง่สอนให้เหน็ถึงโทษของการคดิไม่ดี

และการท�าผิด

 3. การอนุรักษ์ฟื้นฟู และเผยแพร่นิทานพื้นบ้าน

	 			ส่วนประเด็นการอนุรักษ์ฟื้นฟู	 และเผยแพร่นิทานพื้นบ้านของชน	 4	 เผ่า								

ในจงัหวัดศรสีะเกษนัน้	การวจัิยนีถ้อืเป็นจุดเร่ิมต้นของการรวบรวม	และเผยแพร่ในอนาคต	

	 			 เมื่อมองภาพรวม	นิทานทั้ง	 40	 เรื่อง	จาก	4	หมู่บ้าน	ล้วนมีด้านคุณธรรม	

จริยธรรม	 และความกตัญญูอยู่ในตัวเนื้อเรื่อง	 เช่น	 นิทานเรื่องก่องข้าวน้อยฆ่าแม่	

ท่ีพูดถึงความขาดสติของลูกที่เห็นแม่เอาข้าวเหนียวมาให้ช้า	 แล้วยังเป็นกระติบข้าว

น้อย	จึงลงมือฆ่าแม่ของตัวเอง	เป็นต้น	หรือเรื่องซิ่นสองต่อนที่ตัวพระเอกกับนางตัวเอก

ถูกกดีกนัโดยพ่อแม่	แล้วหนจีากร่มเงาของศาสนาไปอยูก่นิกนั	ก่อนจบลงด้วยโศกนาฏกรรม

	 				กล่าวโดยสรุปได้ว่า	การศึกษานิทานจ�านวน	40	เรื่อง	จาก	4	เผ่า	4	หมู่บ้าน	

ในครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับกรอบทฤษฎีเอกก�าเนิด	 (Monogenesis	 Theory)	 ที่มีบริบท
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	 ทั้งนี้	ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์และสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม

ของแต่ละท้องถ่ิน	 เพราะใน	 4	 เผ่า	 4	 หมู่บ้าน	 มีนิทานของแต่ละท้องถ่ินแตกต่างกัน

ออกไป	หาได้ใกล้เคียงกับกรอบทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษาไม่	

	 อย่างไรก็ตาม	จ�านวนนิทาน	ทั้ง	40	เรื่อง	ของ	4	เผ่าใน	4	หมู่บ้านของจังหวัด

ศรีสะเกษ	 ถือเป็นมรดกอันล�้าค่าของชาวไทย	 โดยเฉพาะชาวอีสานในปัจจุบันที่สมควร

รักษาไว้ในสืบนานเท่านาน	ด้วยเพราะเป็นแหล่งข้อมูลที่ส�าคัญยิ่งในภาพสะท้อนวิถีชีวิต

ของชาวอีสานสมัยก่อนได้ดียิ่ง 

ข้อเสนอแนะ
	 การศึกษาการน�าคุณธรรม	 12	 ประการมาพัฒนาการด�าเนินชีวิตเน้นด้าน

คุณธรรม	จริยธรรม	และความกตัญญู	 :	กรณีศึกษานิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	

โดยอาศัยกรอบทฤษฎีเอกก�าเนิด	 (Monogenesis	 Theory)	 มาพิจารณาครั้งนี้	 ท�าให้

เข้าใจถึงความเป็นตัวตนของชาวอีสานในอดีต	 และในปัจจุบันชัดเจนขึ้น	 กล่าวคือ	

ชาวอีสานใน	4	เผ่า	ของจังหวัดศรีสะเกษ	ล้วนมีคุณธรรม	จริยธรรมกันมาก	ถือได้ว่าเป็น

ทนุเดมิของอตัลกัษณ์ของชาวอสีานทีอ่ยูอ่ย่างเรยีบง่าย	มกัสัง่สอนลกูหลานให้อยูใ่นตวับท

ของฮีตคองดั้งเดิมที่บรรพบุรุษได้รักษาไว้ให้	

	 อย่างไรก็ตาม	 การศึกษาครั้งนี้ยังถือเป็นการศึกษาข้ันบุกเบิกในเรื่องการแพร่

กระจายของทฤษฎีนิทาน	 โดยศึกษาผ่านการสัมภาษณ์	 จ�านวน	40	 เรื่อง	 ของชาวบ้าน

ใน	 4	 หมู่บ้านของจังหวัดศรีสะเกษ	 คือ	 เผ่าส่วย	 (บ้านตะดอบ)	 เผ่าเขมร	 (บ้านละลม)	

เผ่าลาว	 (บ้านหนองคู)	 และเผ่าเยอ	 (บ้านโพนค้อ)	 ซึ่งผลการศึกษาคงตอบโจทย์

การวิจัยได้ในระดับหนึ่ง	 แม้จะน�ากรอบทฤษฎีเอกก�าเนิด	 (Monogenesis	 Theory)	

มาพิจารณาครั้งนี้ก็ยังเป็นเพียงบทเริ่มต้นในการศึกษาการแพร่กระจายของนิทาน

พื้นบ้านจากจังหวัดศรีสะเกษเท่านั้น	 เหตุนี้จึงใคร่ขอน�าเสนอแนะแนวทางในการศึกษา

ต่อไปบางประเด็น	 คือ	 ควรมีการศึกษาอัตลักษณ์ของนิทานพื้นบ้านในเขตจังหวัด

ศรีสะเกษ	 และควรมีการศึกษาบริบทนิทานพื้นบ้านในเขตจังหวัดศรีสะเกษ	 โดยอาศัย

กรอบทฤษฎีสากลให้มากยิ่งขึ้น	 ซึ่งเชื่อว่ากรอบทฤษฎีสมัยใหม่ล้วนเป็นประโยชน์

ในการศึกษาของสหวิทยาการอยู่แล้ว	 ทั้งยังสามารถเชื่อมโยงสู่ทฤษฎีแขนงอื่นได้ด้วย
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จริยธรรมและความกตัญญู :     กรณีศึกษานิทานพื้นบ้านของจังหวัดศรีสะเกษ        
     ธรงวิทย์         ทองเสี่ยน
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